
Checkliste zur Orientierung und Auseinandersetzung im Team 

 

1. Wir kennen die Broschüre „Kita fair – nachhaltig - gerecht“ in der Hinweise zum 

„Fairen Handel“, Erklärungen zu einzelnen Siegel und Hinweise zu Schadstoffen 

enthalten sind:         

         � Ja   � Nein 

 

2. Es gibt bei uns fair gehandelte Produkte ( z.B. Kaffee, Tee, Kakao, Zucker,…), die wir 

regelmäßig beziehen und im Alltag integriert haben:  

Bitte benennen Sie uns 2 Beispiele:  

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

3. Folgende Bezugsquellen nutzen wir regelmäßig: 

Eine Weltladen        � Ja   � Nein 

Bioladen        � Ja   � Nein 

regionaler Bezug ( z.B. Hofladen, Wochenmarkt….)  � Ja   � Nein 

 Lieferung durch: __________________________________________________ 

 Andere Beispiele: _________________________________________________ 

 

4. Wir achten bei der Auswahl von verwendeten Nahrungsmitteln auf saisonalen  

Gebrauch: (z.B. bei gesundem / gemeinsamen Frühstück, Geburtstagsfrühstück, 

Nachmittagssnack, Festen und Feiern…)    � Ja   � Nein 

Bitte nennen Sie ein Beispiel: 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

5. Obst oder Gemüse (z.B. Obstbäume, Obststräucher, Hochbeet, Kräuterspirale, 

Naschgarten…) haben wir in der KiTa selbst:  

angepflanzt        � Ja   � Nein 

geerntet        � Ja   � Nein 

bereits verarbeitet       � Ja   � Nein 

Bitte nennen Sie ein Beispiel:   
 
____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 



6. Wir sorgen dafür, dass Allergien, Unverträglichkeiten und chronische Erkrankungen 

von einzelnen Kindern allen Mitarbeitern bekannt sind?   � Ja   � Nein 

Bitte beschreiben Sie kurz ihren Informationsweg im Team: 
 
____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

7. Wir haben einen Essensanbieter,  der über Allergene, Zusatzstoffe und Inhaltsstoffe  

etc. informiert:         � Ja   � Nein 

 

8. Der Essensanbieter berücksichtigt verlässlich spezielle Bedarfe  (z.B. Allergien, 

vegetarische Speisen, Intoleranz bei Laktose oder Fructose) bei der Zubereitung der 

Speisen:        � Ja   � Nein 

 

9. Wir achten darauf, die Bestellmengen vom Essen so anzupassen, dass möglichst 

wenig davon weggeworfen werden muss:    � Ja   � Nein 

 

10. Wir vermitteln den Kindern den richtigen Umgang mit Nahrungsmitteln  

(z.B. was ist gesund / ungesund, nach Möglichkeit kein Wegwerfen von Lebensmitteln, 

saisonale/regionale Verwendung ):     � Ja   � Nein 

Bitte nennen Sie ein Beispiel: 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

11. Wir achten auf Strom- und Energieverbrauch in der KiTa:  � Ja   � Nein 

wir thematisieren dies regelmäßig mit den Kindern   � Ja   � Nein 

wir bilden bei den Kindern Energiedetektive aus   � Ja   � Nein 

 

12. Wir achten auf den Wasserverbrauch in der KiTa:   � Ja   � Nein 

Wir thematisieren dies regelmäßig mit den Kindern:  � Ja   � Nein 

 

 



13. Wir achten auf Müllvermeidung und Mülltrennung:    � Ja   � Nein  

Wir bringen diese Themen im pädagogischen Alltag ein:  � Ja   � Nein 

Wir motivieren Eltern uns zu unterstützen     � Ja   � Nein 

(z.B. Butterbrotdosen nutzen, wiederverwendbare Trinkflaschen, Verpackungen wieder 

mitgeben…) 

wir recyceln / achten auf Wiederverwendung    � Ja   � Nein 

(z.B. zum Basteln) 

 

14. Wir pflegen generationsübergreifende Kontakte:   � Ja   � Nein 

( z.B. Besuch im Altenheim, Großelternnachmittag, Senioren zum Vorlesen, gemeinsames 

Mittagsangebot, Angebote der Pfarrgemeinde nutzen….) 

Bitte nennen Sie ein Beispiel: 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

15. Wir achten bei Fortbewegung auf: 

die Nutzung von öffentlichen Verkehrsmitteln   � Ja   � Nein 

die Bildung von Fahrgemeinschaften    � Ja   � Nein 

Projekte wie z.B. Fußmeilen sammeln     � Ja   � Nein 

Platz für eigene Beispiele: 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

16. Wir unterstützen und motivieren Kinder und Eltern kleinere Wege zu Fuß oder mit 

dem Fahrrad zurückzulegen:      � Ja   � Nein 

 

17. Wir passen die Menge der Bildungsangebote so an, dass für das Kind im Spiel 

Eigenaktivität und Selbstwirksamkeit möglich ist:   � Ja   � Nein 

 

18.  Wir kennen die Handreichung der „AG Faire KiTa“: - Auf der Suche nach Produkten 

für Kinder, die mit gutem Gewissen gekauft werden können –  � Ja   � Nein 

 

19. Bei der Anschaffung von Spielmaterial: 

prüfen wir die Notwendigkeit der Anschaffung    � Ja   � Nein 

prüfen wir in Katalogen die Angaben zum Material   � Ja   � Nein 

achten wir auf schadstofffreie Anschaffungen   � Ja   � Nein 

fragen wir Vertreter gezielt nach enthaltenen Schadstoffen � Ja   � Nein 



 

20.  Bei der Anschaffung von Textilien (T-Shirts, Bettwäsche, Kissen, Handtüchern… ) achten 

wir auf das Öko-Tex Siegel      � Ja   � Nein 

 

21. Wir achten auf die Reduzierung von künstlichen Duftstoffen:  � Ja   � Nein 

(z.B. keine Verwendung von: Duft-Ölen, Duftkerzen, Raumsprays, Raumdüfte, Parfüms…./ 

prüfen von Farben und Bastelkleber….)      

 

22. Unsere Reinigungsmittel sind in der Regel ökologisch abbaubar: 

Spülmittel        � Ja   � Nein 

Waschmittel         � Ja   � Nein 

Neutralseife        � Ja   � Nein 

Platz für andere Produkte: 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

23. Wir haben Kooperationspartner zum Thema nachhaltig-gerecht-fair: 

Bitte nennen Sie 2:       � Ja   � Nein 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

24. Wir handeln im Sinne des christlichen Menschenbildes: 

Gerecht        � Ja   � Nein 

Fair         � Ja   � Nein 

Nachhaltig        � Ja   � Nein 

Familienfreundlich       � Ja   � Nein 

 

25. Wir nehmen jedes Kind in seiner Einzigartigkeit wahr, damit es sich in der KiTa wohl 

und angenommen fühlt:    � Ja   � Nein 

 

26. Bei der Ankunft der Kinder achten wir auf eine individuelle und wertschätzende 

Begrüßung:        � Ja   � Nein 

 

27. Wir pflegen einen individuellen, wertschätzenden und verlässlichen Umgang mit 

jedem Kind:        � Ja   � Nein 

 

28. Bei der Begegnung mit Menschen haben wir eine respektvolle, tolerante und 

zugewandte Haltung:       � Ja   � Nein 

 
 



29. Bei Ideen, Sorgen und Wünschen von Kindern und Eltern: 

nehmen wir uns Zeit       � Ja   � Nein 

hören wir aktiv zu       � Ja   � Nein 

sind wir lösungsorientiert       � Ja   � Nein 

pflegen wir einen offenen Umgang mit Kritik und Konflikten � Ja   � Nein 

 

30. Wir berücksichtigen die verschiedenen sozialen Stände / Schichten der Familien, in 

dem wir: 

kostenfreie Bildungsangebote und Ausflüge anbieten  � Ja   � Nein 

keine zusätzlichen Gelder einsammeln    � Ja   � Nein 

mit dem Elternbeirat das Thema ansprechen und uns dafür  

einsetzen keine zusätzlichen Gelder von Familien zu sammeln � Ja   � Nein 

 

31. Wir geben den Kindern partizipative Möglichkeiten z.B.:   

Mitbestimmung bei der Gestaltung des KiTa-Alltags  � Ja   � Nein 

Mitbestimmung bei der Essensauswahl    � Ja   � Nein 

Mitbestimmung bei der Gestaltung von Festen und Feiern  � Ja   � Nein 

Platz für weitere Beispiele:  
 
____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

Wir bieten den Kindern mindestens 1x jährlich ein pädagogisches Bildungsangebot 

im Rahmen globalen Lernens (z.B. Kinder in der einen Welt, wir reisen in ein anderes 

Land, Kontinente, Erde, wo kommt eigentlich unser Obst her, wo leben bestimmte Tiere, 

Solibrot….) an:        � Ja   � Nein 

 

32. Das ist uns noch eingefallen: 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

Unterschriften vom Team: 


